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INTRODUCAO E METODOLOGIA

A avaliacdo do cumprimento do Programa Nacional de
Vacinagdo (PNV) realiza-se com uma periodicidade anual,
sendo fundamental para verificar se as metas propostas para a
vacinagdo estdo a ser cumpridas. Esta avaliagdo consiste na
determinacdo das taxas de cobertura vacinal em determinadas
coortes de nascimento (idades chave).

Na ARS Alentejo, como a nivel nacional, em 31 de dezembro de
2015 o PNV foi alvo da seguinte avaliagdo:

PNV esquema recomendado: percentagem de utentes das
coortes de 2001, 2008, 2013, 2014 e 2015, vacinada de acordo
com o esquema vacinal recomendado, ou seja, com as vacinas
administradas nas idades recomendadas;

PNV cumprido: percentagem de utentes das coortes de 1950,
2001, 2008, 2013 e 2014, vacinada de acordo com o esquema
recomendado ou com os esquemas cronoldgicos de recurso
(em atraso e tardio);

Vacinacdo contra o sarampo, parotidite epidémica e rubéola
(VASPR): percentagem de utentes entre os 7 e os 18 anos de
idade (coortes de 1997 a 2008) que cumpriram o esquema
vacinal recomendado (2 doses);

Vacinacdo contra infe¢ées por virus do papiloma humano
(HPV): percentagem de utentes das coorte de 1995 a 2005 que
cumpriram o esquema vacinal recomendado, a data da
vacinagao;

Vacinacdo atempada (Idade recomendada): percentagem de
utentes das coortes de 2013 e 2015, que foi vacinada até 1 més
ap6és a data recomendada com VASPR 1, MenC e VHB 2,
DTPaHibVIP 1, respetivamente.

RESULTADOS

PNV - Esquema recomendado

No gréfico 1 estd representada a percentagem de utentes, em
cada coorte, que cumpriram para cada vacina o n? de doses
recomendado para a idade.

A meta dos 95% foi atingida para todas as vacinas nas coortes
de 2014, 2013, 2008 e 2001.

A taxa de cobertura vacinal com a vacina BCG registou um
decréscimo relativamente aos anos anteriores devido a
suspensdo no abastecimento internacional da vacina, por
problemas de fabrico.

A vacinagdo com uma dose de vacina Pn13, introduzida no
PNV em Junho de 2015, para as criangas nascidas em 2015,
atingiu 82% destas criangas. Um acréscimo relativamente ao
valor de 60 a 70% estimado antes de ser incluida no PNV.
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Grafico 1. PNV Recomendado. Cobertura vacinal por coorte,
vacina e dose. Avaliagdo 2015, na ARS Alentejo
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Legenda:

BCG - vacina contra a tuberculose

VHB - vacina contra a hepatite B

Pn13 - vacina conjugada de 13 valéncias contra infe¢des por Streptococcus pneumoniae
DTPa - vacina contra a difteria, o tétano e a tosse convulsa

Hib - vacina contra a doenga invasiva por Haemophilus Influenzae do serotipo b

MenC - vacina contra a doenga invasiva por Neisseria meningitidis do serogrupo C

VIP - vacina contra a poliomielite

VASPR - vacina contra o sarampo, a parotidite epidémica e a rubéola

PNV - Esquema cumprido

No gréfico 2 estd representada a percentagem de utentes, em
cada coorte, que cumpriram para cada vacina, o esquema
vacinal recomendado ou os esquemas cronolégicos de recurso.

Pelo menos 96% das criangas cumprem, para cada vacina, os
esquemas recomendado, em atraso ou tardio, ou seja,
consideram-se vacinadas independentemente do esquema
seguido.

Grafico 2. PNV Cumprido. Cobertura vacinal por coorte e vacina.
Avaliacdo 2015, na ARS Alentejo
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Desde 2010 que se verifica um aumento mantido na cobertura
vacinal com a vacina Td na coorte que completa 65 anos, que
era de 49% em 2010 e foi de 77% em 2015.

Vacinagao contra sarampo, parotidite epidémica e
rubéola (VASPR)

A avaliag¢ao anual da vacinag¢io contra o sarampo no ambito do
Programa Nacional de Elimina¢do do Sarampo (PNES) revela
que a cobertura vacinal para 2 doses da vacina VASPR nas
criangas para todas as idades entre os 7 a 18 anos de idade, é
superior a 95% cumprindo o definido no PNES e no PNV.

Vacinacao contra infe¢oes por HPV (HPV)

No grafico 4 estd representada a percentagem das jovens, em
cada coorte abrangida pelo PNV (1995-2005), que cumpriu o
esquema vacinal recomendado para a vacina HPV, a data da
vacinagao.

A percentagem de jovens que completaram 14 anos em 2015
(nascidas em 2001) vacinadas com o esquema de 3 doses da
vacina HPV, recomendado até setembro de 2014, foi de 71%.

As jovens com 10 a 13 anos de idade (coortes de 2002 a 2005)
que iniciaram a vacina¢do em Outubro 2014 tém indicag¢do
para 2 doses (0 e 6 meses). Ja fizeram a 12 dose 57% das
jovens com 10 anos e 90% das que tinham 13 anos. Estes
valores sdo intercalares uma vez que a idade recomendada
para inicio da vacinagdo é dos 10 aos 13 anos, podendo
terminar o esquema depois desta idade.

As jovens que iniciaram o esquema vacinal podem completa-
lo, gratuitamente, até aos 25 anos, inclusive.

Grafico 4. Vacina HPV. Cobertura vacinal por coorte. Avaliacio
2015, na ARS Alentejo
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Vacinacdo atempada - Idade recomendada

O objetivo da avaliacdo da vacinacdo na idade atempada
nalgumas idades chave, é conhecer a propor¢do de criangas
vacinada na idade recomendada. Avaliou-se as coortes de
2013 e 2015, vacinada até 1 més apos a idade recomendada:
nascidos em 2015 (até 30.09.2015) que foram vacinados até
aos 3 meses de idade (VHB 2 e DTPaHibVIP1 - idade
recomendada 2 meses) e nascidos em 2013 que foram
vacinados até aos 13 meses de idade (VASPR 1 e MenC - idade
recomendada 12 meses).

Aos 3 meses 94% das criangas ja tinha o esquema
recomendado: 12 dose da DTPaHibVIP e 22 dose da VHB. Aos
13 meses, 80% das criangas estava vacinada com a MenC e a
VASPR (ambas com 1 dose).

CONCLUSOES

= As coberturas vacinais na infancia, nas coortes avaliadas,
mantém-se elevadas, atingindo os niveis adequados para
conferir imunidade de grupo;

= Qs valores atingidos para as trés doses de vacina contra o
virus do papiloma humano ultrapassaram 90% para as
jovens com idade entre os 15 e 20 anos;

= Mais de 95% das criancas e jovens entre os 7 e os 18 anos
de idade estdo vacinados contra o sarampo (2 doses),
cumprido um dos objetivos do Programa Nacional de
Eliminacdo do Sarampo (PNES), que é um dos pilares
essenciais para manter a eliminagio desta doenga no pafs;
Estes valores tém que ser mantidos ao longo do tempo e
havera que minimizar a existéncia de assimetrias locais ou
em contextos (escolas, comunidades), que constituam
bolsas de suscetiveis;

= A caréncia de algumas vacinas a nivel mundial, assumida
internacionalmente pela OMS, ja se fez sentir em Portugal,
principalmente na vacina BCG e em vacinas que contém a
componente da tosse convulsa.

" As elevadas coberturas vacinais obtidas resultam da
existéncia de um programa de vacinagdo solidamente
implantado ha 50 anos, do empenho dos profissionais
envolvidos na vacinagdo e da adesdo e confianca da
populagdo no PNV.

" E crucial manter o empenhamento dos profissionais
envolvidos na vacinacdo de modo a que a populagdo
continue a confiar e aderir ao PNV.

PNV 50 anos!



